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s importante ahorrar para el futuro por un sin nimero

de razones. Una educacién, comprar su primera casa,

tomar unas vacaciones especiales y hasta planificar
para su jubilacion son todas buenas razones para comenzar a
ahorrar temprano. Los trabajadores jovenes hoy dia pueden
esperar pasar mas de 20 afos en jubilacion, asi que es
importante comenzar su planificacion financiera tan temprano
como le sea posible. A continuacion encontrard algunos
factores basicos sobre el Seguro Social y el ahorro, que
pueden ayudarle a prepararse para el futuro.

Por qué esta
Declaracion es
Importante para su
planificacion financiera

Es probable que usted haya estado
pagando dentro de los sistemas de
Seguro Social y Medicare de la nacién
desde que comenzo a trabajar por
primera vez. La Declaracion adjunta es
un informe de lo que usted ha pagado
dentro de estos programas y una
estimacion de cuanto puede esperar
recibir eventualmente en beneficios.

Usted recibira una Declaracion
cada afio alrededor de tres meses
‘éntes de su cumpleafios. Mientras lea
su Declaracion, debe prestar atencion

a unos cuantos articulos.

A Verifique la informacion sobre

/ sus ganancias. Esta serd la base
para determinar cuanto recibira en
pagos de beneficios de Seguro Social.

Si cambia de empleo o estado
civil, asegurese que su nombre y
numero de Seguro Social se informen
correctamente en los registros de

su empleador.

¢ Existira el Seguro
Social cuando yo
me jubile?

Si. Los impuestos de Seguro Social
que usted paga ahora se depositan en
los fondos de fideicomiso del Seguro
Social y se usan para pagar los
beneficios de los beneficiarios actuales.
La Junta de Fideicomisarios del
Seguro Social ahora calcula que
basado en la ley actual, los fondos de
fideicomiso se agotaran en el 2041.
Debido a que las personas ahora viven
mas tiempo y la tasa de nacimientos
es baja, la proporcion de trabajadores
a beneficiarios esta disminuyendo.

Por lo tanto, los impuestos que los
trabajadores pagan no seran suficientes
para pagar la cantidad completa de los
beneficios programados.

No obstante, esto no significa que
los pagos de beneficios de Seguro
Social desapareceran. Aln si no se
hacen modificaciones al programa,
en el 2041, habra suficientes fondos
de los impuestos pagados por los
trabajadores para pagar alrededor
de $780 por cada $1,000 de
beneficios programados.

. Lo que los trabajadores jovenes deben
saber sobre el Seguro Social y el ahorro

Seguro Social:

mas que jubilacion

El Seguro Social alcanza a casi todas
las familias, y en algin momento
tocara las vidas de casi todos los
americanos. Este afio, mas de

50 millones de personas recibiran casi
$614 billones en beneficios de Seguro
Social. Actualmente, nueve de cada
10 personas mayores de 65 afios de
edad reciben beneficios, y para dos
tercios de las personas envejecientes,
el Seguro Social representa por lo
menos la mitad de su ingreso.

Al igual que muchas personas,
es probable que usted piense que el
Seguro Social es s6lo un programa
de jubilacién. Sin embargo,
dependiendo en sus circunstancias,
es posible que usted necesite la
proteccion de Seguro Social mucho
mas antes de su jubilacion.

El Seqguro Social lo protege
si se incapacita ...

Los estudios muestran que un
trabajador de 20 afios de edad tiene
una posibilidad de 3 en 10 de tener
derecho a beneficios por incapacidad
antes de alcanzar la edad de jubilacion.

El Seguro Social protege a su
familia en caso de muerte ...

Mas de dos millones de nifios y
cényuges sobrevivientes que tienen
nifios a su cuidado ahora reciben
beneficios para sobrevivientes de
un trabajador fallecido.

La pagina 2 de su Declaracion
contiene una estimacion de su
beneficio por incapacidad si
se incapacita y los beneficios
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mensuales para sus nifios y para el
cényuge sobreviviente que tenga sus
nifos a su cuidado si usted fallece.

El Seguro Social es una
fundacion financiera

 El Seguro Social ayuda a
reemplazar las ganancias durante
su jubilacion. Por lo general, los
planificadores financieros estan
de acuerdo en que las personas
jubiladas necesitan alrededor del
70 — 80 por ciento de las ganancias
antes de la jubilacion para gozar
de una jubilacion comoda. Para
un trabajador promedio, el Seguro
Social reemplaza alrededor de
40 por ciento de las ganancias
anuales antes de la jubilacion.

Pero usted también
debe ahorrar e invertir

* Ya que el Seguro Social reemplazara
solo parte de sus ganancias perdidas,
sus ahorros e inversiones juegan un
papel importante en asegurar un
ingreso adecuado para usted y
su familia.

Asi que comience a
ahorrar ahora

* Mientras mas temprano comience,

mas tiempo tendra para ahorrar
para su jubilacion.

Adn si solo ahorra una porcion
pequefia de cada cheque de salario,
valdrd la pena mas tarde: solo

$25 a la semana, invertidos a un

5 por ciento en intereses por

40 anos, crecera a alrededor

de $165,000.

 Cualquier cantidad que pueda
ahorrar, tan poco como hasta
$5 por semana, valdra la pena a
través del tiempo.

La manera mas facil de ahorrar es
a través de su trabajo. Preguntele
a su empleador si puede participar
en un plan de ahorros para la
jubilacién en el trabajo. Es posible
que su empleador iguale sus
contribuciones al plan.

* Si su empleador no ofrece un plan
de ahorros, verifique con un banco
u otra institucion financiera por
maneras para ahorrar e invertir
por si mismo.

Para ayudarlo a determinar cuanto
debe ahorrar para la jubilaciéon, visite
www.choosetosave.org y pulse en la
conexion de Ballpark en espafiol.
Puede usar la informacion de la
pagina 2 de su Declaracion sobre
beneficios de jubilacion cuando use
esta calculadora por Internet.
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¢ Esta interesado en
otra informacion util?
Visite estos sitios de Internet
WWW.mymoney.gov

Este sitio contiene informacion sobre
cOmo obtener crédito, pagar por una
educacion, comprar una casa, crear
un presupuesto y cOmo comenzar un
pequefio negocio. También contiene
calculadoras para sus necesidades de
planificacion financiera.

www.federalreserve.gov
(s6lo disponible en inglés)

En la seccion de Personal Finance
(Financiamiento personal), bajo
Consumer Information (informacién
al consumidor), puede encontrar
hojas de trabajo que le ayudaran a
establecer metas, crear un presupuesto
y encontrar consejos sobre como
Seguir con su presupuesto.

www.sec.gov/investor/oiea_
podcasts.htm
(s6lo disponible en inglés)

La «Securities and Exchange
Commission» ofrece podcasts que
cubren una amplia seleccién de
temas de ahorros e inversiones.

www.ncua.gov/publications
(s6lo disponible en inglés)

En el sitio de la Administracion
Nacional de Cooperativa de Creédito,
usted puede aprender como crear un
conjunto de primera ayuda de
emergencia financiera para ayudarle
a mantener una estabilidad financiera
en caso de emergencia y sirve como
un expediente de referencia para
todos sus documentos financieros.
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